
Cari Soci, 
ecco alcuni aggiornamenti: 
1. Propongo di aggiungere il fornitore Casarotti (Mozzarelle di bufala + yogurt): va bene le 

mozzarelle di Libera Terra che aiutano un progetto solidale (gestione terre confiscate alla 
mafia) ma queste sono di un piccolo produttore locale e molto buone (secondo me); inoltre ha 
diverse decine di tipologie di yogurt, molto denso. Si può fare 1 volta Libera Terra e 1 volta 
Casarotti. 
Mozzarella: https://www.aldo-casarotti.it/mozzarella  
Yogurt: https://www.aldo-casarotti.it/yogurt-di-bufala  
Bufadelfia (nonostante la consistenza cremosa e il gusto ricco, è un formaggio leggero: meno 
del 16%  di grassi.): https://www.aldo-casarotti.it/bufadelfia 
 

2. Farina Progetto Gorgozolla: ho sentito Marco Balconi (ex socio Gas Carugate), che mi ha 
spiegato il progetto di ricostruzione di una filiera di pane e farina nelle terre della Martesana; 
confezioni da 1 o 5Kg e tipo2 o tipo integrale; codifico questi 4 prodotti sul nostro sito.  
Sito progetto Gorgozolla https://twitter.com/GorgoZolla 
 

3. Visita al GAS Segrate: giovedì mattina sono stato a colloquio col Presidente e con una socia del 
Gas Segrate; sono una realtà di oltre 160 famiglie con un capannone (con celle frigorifere) che 
il Comune dà a loro e ad altre associazioni. Nel piazzale davanti al capannone il 2° e 4° sabato 
del mese fanno un mercatino, questo mese di dicembre il 2° sabato coincide col ponte di 
sant'Ambrogio per cui hanno rimandato a sabato 17 dicembre e io ci andrò. 
Il loro Presidente è un veterinario, molto esperto di problematiche biologiche, quando ha 
saputo che  il giorno prima ero stato da Casarotti, mi ha chiesto: cosa dà da mangiare alle sue 
mucche   
Loro sono molto ben organizzati e hanno un planning annuale 
https://drive.google.com/file/d/17z3i2W3e_3ybP-
04VkAKJr9gwY9lixar/view?usp=share_link  (idea copiabile vedi punto 4 seguente). Per alcune 
cose potremmo appoggiarci a loro, ad esempio per Caciocavallo, Carne Az.Canedo, Noci, Pesce 
etc etc; il GASP di Vimodrone paga una quota di 10€/anno al Gas Segrate e una persona 
inserisce il TOTALE di quanto ha ordinato Vimodrone e va a ritirare la merce. Per il pagamento 
usano un metodo tipo satispay, creato apposta da una Banca che segue i GAS; questo metodo 
consente loro di dividere il pagamento tra i diversi fornitori. 
 

4. Planning 2023 per REFERENTI:  
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1UmeY7HNpcCcQrmBRT5t8bZ1GApltxN8V5x_ojJ-
R9G4/edit?usp=sharing 
chiederei ai referenti di iniziare ad ipotizzare con una X la settimana di consegna dei loro 
prodotti, in modo da diversificare tra formaggi, farine e così via. 
 

5. Azienda AGRI IL CASTAGNO: https://www.facebook.com/AziendailCastagno/  
Rosana ed io andiamo da alcuni anni (tempo atmosferico permettendo a piedi o in bici) a 
comprare frutta e verdura da 2 giovani ragazzi a Pessano; oggi ho visto una loro mail 
indirizzata a carugas in cui si propongono come fornitori. Siccome disponibilità e prezzi sono 
variabili in funzione della stagione, non gestirei i prodotti col nostro sito ma invito chi vuole 
acquistare da loro a farsi inserire nel loro gruppo whatsapp, mandando richiesta al numero 
347.0110645 

 


